
とび前転学習カード

☆　学習１でのめあてを考えましょう。練習にはいる時に、お友達にどこを見てもらいたいか言　　
いましょう。
　　ここで考えためあてができたと思うときは、練習のとちゅうでも、より高いめあてに変える　　
ことができます。

横浜市立芹が谷小学校５年５組　　　番

　　　　　　　名前　　　　　　　　　

平成５年６月２６日（土）２校時

☆　学習２では、どんな　わざ　を組み合わせようとしていますか？　
　　学習２では、自分ができるわざや、とび前転をさらに自分なりに工夫したわざや、ちょうせ　　
んしてみようというわざを組み合わせて練習します。なめらかに、むだの無い動きができる　　
とよいですね。
　　学習２では、わざの組み合わせだけでなくて、学習１の復習のつもりで、さらにじょうずに　　
できるように練習をかさねても良いのです。

反せい

☆　今日の学習の感想を書きましょう。よくできたところはどんなところでしょうか。また、　　
思うようにできなかったのはどんなところでしょうか、そして、それはなぜだったのでし　　
ょうか。　


